	Calendrier 2009
	

	Course de côte - Lauriane WAHL
	

	
	
	
	
	
	
	

	Date
	Course
	Type
	Comité           Lorraine Alsace
	Coupe                de France
	Championnat                    de France
	

	Avril
	
	
	
	

	13
	Course de côte de Wagenbourg - Engenthal
	Régionale
	●
	●
	 
	

	25-26
	Course de côte d'Abreschviller
	Nationale
	●
	 
	●
	

	Mai
	 
	 
	 
	

	1
	Course de côte de St Jean d'Ormont
	Régionale
	●
	●
	 
	

	24
	Course de côte d'Ottange
	Régionale
	●
	●
	 
	

	31
	Course de côte d'Evaux et Ménil
	Régionale
	●
	●
	 
	

	Juin
	 
	 
	 
	

	13-14
	Course de côte de La Broque - Schirmeck
	Nationale
	●
	 
	●
	

	Juillet
	 
	 
	 
	

	04-05
	Course de côte de Vuillafans - Echevannes
	Nationale
	 
	 
	●
	

	19
	Course de côte de Sewen
	Régionale
	●
	●
	 
	

	Août
	 
	 
	 
	

	09
	Course de côte du Mont de Fourche - Corravillers
	Régionale
	 
	●
	 
	

	22-23
	Course de côte de Chamrousse
	Nationale
	 
	 
	●
	

	29-30
	Course de côte de Turckheim - Trois Epis
	Nationale
	●
	 
	●
	

	Octobre
	 
	 
	 
	

	03-04
	Finale de la Coupe de France de la Montagne à Donzy
	Nationale
	 
	●
	 
	

	11
	Course de côte des Hautes Vosges - Ventron
	Régionale
	●
	●
	 
	

	
	
	
	
	
	
	


